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der PPHB im Bereich Elementarpagagogik

Rhythmik bewegt alle Generationen - Intergenerative Begegnung durch Musik und

Bewegung.

15a-Vereinbarung zur FSF. Gruppe MITTE.
Zielgruppe: Elementarpddagog:innen

30.9.2024, 9:00-16:00
ASO Oberpullendorf
Mag. Monika Mayr

Schon Friedrich Nietzsche sagte: “Ohne Musik wdre das Leben ein Irrtum.”

Diesem Irrtum geben wir keine Chance. Eine besondere Art der Begegnung von Menschen in allen
Lebensphase ermdglicht die Rhythmik. Der Wechselbezug von Musik, Bewegung und Sprache stdrkt
die Wahrnehmungsféhigkeit, soziale Integration, Mobilitdt und Kreativitdt. Es geht um
spielerisches Lernen ein Leben lang, die Entdeckung von Ressourcen und die Steigerung von
Lebensqualitdt und Lebensfreude.

Mit Monika Mayr, Rhythmikerin und Rhythmik- und Musikgeragogin erfahren wir:

Vielfdltige rhythmische Impulse zur Koordination und Kommunikation
Singen und Gestalten von neuen und traditionellen Liedern
Improvisation mit Rhythmusinstrumenten

Klassische Musik mit Bewegungen verkniipfen

Impulse im Bereich Geddchtnistraining und Sprachforderung

Kreativer Einsatz von Materialien um die Ausdruckfdhigkeit zu wecken

Link zur Anmeldung

PILGRIM-Verantwortliche fiir das Burgenland: Adele Grill BEd MAS

Bei Fragen: adele.grill@ph-burgenland.at
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Rhythmik bewegt alle Generationen - Intergenerative Begegnung durch Musik und
Bewegung.

15a-Vereinbarung zur FSF. Gruppe NORD.

Zielgruppe: Elementarpddagog:innen

14.10.2024, 9:00-16:00
PPHB, N1.2.05 Seminarraum 10
Mag. Monika Mayr

Schon Friedrich Nietzsche sagte: “Ohne Musik wdre das Leben ein Irrtum.”

Diesem Irrtum geben wir keine Chance. Eine besondere Art der Begegnung von Menschen in allen
Lebensphase ermaglicht die Rhythmik. Der Wechselbezug von Musik, Bewegung und Sprache stdrkt die
Wahmehmungsfdhigkeit, soziale Integration, Mobilitéit und Kreativitdt. Es geht um spielerisches Lernen
ein Leben lang, die Entdeckung von Ressourcen und die Steigerung von Lebensqualitdt und Lebensfreude.

Mit Monika Mayr, Rhythmikerin und Rhythmik- und Musikgeragogin erfahren wir:

. Vielfdltige rhythmische Impulse zur Koordination und Kommunikation
. Singen und Gestalten von neuen und traditionellen Liedern

. Improvisation mit Rhythmusinstrumenten

. Klassische Musik mit Bewegungen verkniipfen

. Impulse im Bereich Geddchtnistraining und Sprachforderung

. Kreativer Einsatz von Materialien um die Ausdruckfdhigkeit zu wecken

Link zur Anmeldung

PILGRIM-Verantwortliche fiir das Burgenland: Adele Grill BEd MAS
Bei Fragen: adele.grill@ph-burgenland.at
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Gott kommt als Kind - KETT-Padagogik. 15a-Vereinbarung zur FSF. Gruppe SUD.
Zielgruppe: Elementarpddagog:innen

17.10.2024, 9:00-16:00
Arche Jennersdorf, Ankerplatz
Anita Wiirkner

Die Advent- und Weihnachtszeit ist erfiillt mit Bildern der Hoffnung. Kleine Zeichen kiinden
Grofes an. Himmel und Erde beriihren sich, Gott kommt leise und unerkannt, Gott wird
Mensch in einem Rleinen Kind. In einem Stall in dunkler Nacht wird das Licht der Welt
geboren. Ein Licht strahlt auf in der Dunkelheit.

Link zur Anmeldung

E10W24SVo4

Gott kommt als Kind - KETT-Padagogik. 15a-Vereinbarung zur FSF. Gruppe SUD.
Zielgruppe: Elementarpddagog:innen

3.10.2024, 9:00-16:00
Jacky’s Miihle, Gols
Anita Wiirkner

Die Advent- und Weihnachtszeit ist erfiillt mit Bildern der Hoffnung. Kleine Zeichen kiinden
GroRes an. Himmel und Erde beriihren sich, Gott kommt leise und unerkannt, Gott wird
Mensch in einem Rleinen Kind. In einem Stall in dunkler Nacht wird das Licht der Welt
geboren. Ein Licht strahlt auf in der Dunkelheit.

Link zur Anmeldung

PILGRIM-Verantwortliche fiir das Burgenland: Adele Grill BEd MAS 3
Bei Fragen: adele.grill@ph-burgenland.at
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Die heilsame und starkende Wirkung von Humor in elementarpadagogischen
Bildungseinrichtungen. Gruppe SUD.
Zielgruppe: Elementarpddagog:innen.

13.3.2025, 9:00-16:00
Hotel Telegraph, Oberwart
Mag. Werner Gruber

Der humorvolle Mensch blickt hoffnungsvoll in die Zukunft und gewinnt leichter die Herzen
seiner Mitmenschen. Humor ist viel mehr als Entertainment, Humor ist eine
Lebenseinstellung. Er ist eine Strategie, um das private und berufliche Leben erfolgreicher
und gliicklicher zu gestalten.

In der Pddagogik kann Humor manch kritische Situation entschdrfen und ist fiir ein
wohlwollendes Zusammenleben wichtig. Die (kindliche) Lebensfreude zu fordern, sollte ein
wichtiges pddagogisches Ziel sein. Humor ist ein Beziehungsstifter. Lachen 6ffnet Tiiren,
nimmt Angste, erzeugt Sympathien und ermdéglicht iiberraschend neue Losungsansdtze.
Humor ist eine effektive Handlungsmethode, die zielgerichtet und bewusst eingesetzt
werden kann.

Der Referent Werner Gruber ist Humorbotschafter mit Vortrdgen, Workshops und Seminaren

im gesamten deutschsprachigen Raum, Team- und Motivationstrainer, Spiel- und
Theaterpddagoge, Sozialwissenschaftler.

Link zur Anmeldung

PILGRIM-Verantwortliche fiir das Burgenland: Adele Grill BEd MAS 4
Bei Fragen: adele.grill@ph-burgenland.at
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Die heilsame und starkende Wirkung von Humor in elementarpadagogischen
Bildungseinrichtungen. Gruppe NORD.
Zielgruppe: Elementarpddagog:innen.

14.3.2025, 9:00-16:00
Hotel Miillner, Marz
Mag. Werner Gruber

Der humorvolle Mensch blickt hoffnungsvoll in die Zukunft und gewinnt leichter die Herzen
seiner Mitmenschen. Humor ist viel mehr als Entertainment, Humor ist eine
Lebenseinstellung. Er ist eine Strategie, um das private und berufliche Leben erfolgreicher
und gliicklicher zu gestalten.

In der Pddagogik kann Humor manch kritische Situation entschdrfen und ist fiir ein
wohlwollendes Zusammenleben wichtig. Die (kindliche) Lebensfreude zu fordern, sollte ein
wichtiges pddagogisches Ziel sein. Humor ist ein Beziehungsstifter. Lachen 6ffnet Tiiren,
nimmt Angste, erzeugt Sympathien und ermdéglicht iiberraschend neue Losungsansdtze.
Humor ist eine effektive Handlungsmethode, die zielgerichtet und bewusst eingesetzt
werden kann.

Der Referent Werner Gruber ist Humorbotschafter mit Vortrdgen, Workshops und Seminaren
im gesamten deutschsprachigen Raum, Team- und Motivationstrainer, Spiel- und

Theaterpddagoge, Sozialwissenschaftler.

Link zur Anmeldung

PILGRIM-Verantwortliche fiir das Burgenland: Adele Grill BEd MAS 5
Bei Fragen: adele.grill@ph-burgenland.at
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"LebensWERT reflektieren” - Besinnen und Reflektieren persénlicher Werte und
Einstellungen. Gruppe SUD.
Zielgruppe: Elementarpadagog:innen

3.4.2025, 9:00-17:00
Pfarrheim Pinkafeld
Mag. Norbert Filipitsch

Der Alltag ist geprigt von stdndiger Aufmerksamkeit und Achtsamkeit fiir die uns
Anvertrauten, von zunehmender Sorge und fiir andere Da-Sein. Da kommt das Gefiihl des
JVerbrennens® bzw. ,Ausbrennens® auf, die Durststrecken und Wiisten werden immer
prdsenter, und die Sehnsucht nach Oasen bzw. Rastpldtzen wichst. In diese herausfordernde
Situation spricht Jesus sein bekanntes Wort hinein: ,Kommt mit an einen einsamen Ort, wo
wir allein sind, und ruht ein wenig aus!*(Mk 6,31)

Dieser Besinnungstag soll eine Auszeit sein, eine Oase und eine Labstelle, um neue Impulse
fiir das personliche Leben und die beruflichen Aufgaben zu entdecken.

Link zur Anmeldung

PILGRIM-Verantwortliche fiir das Burgenland: Adele Grill BEd MAS 6
Bei Fragen: adele.grill@ph-burgenland.at
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Reisen um die Welt - durch den Kérper und mit allen Sinnen!. 15a-Vereinbarung zur
FSF. Gruppe: MITTE.

Zielgruppe: Kindergarten- und Krippenpddagog_innen

6.5.2025, 9:00-16:00
Pddagogisches Zentrum Langeck
Julia Schweiger

Reisen ist eine wundervolle Art und Weise, die Welt mit all ihren verschiedenen Lindern, Sprachen,
Tieren und Landschaften kennen zu lernen, dem Unbekannten aufgeschlossen und mit Neugier zu
begegnen und den eigenen Horizont zu erweitern!

In dieser Fortbildung aktiveren wir zuerst die Korperwahrnehmung und die Stimme. Anschlief3end
machen wir uns auf die Reise - iiber bewusste Bewegung und Verkorperung (Verkehrsmittel, Tiere,
Sehenswiirdigkeiten, Aktivititen) und mit unseren Sinnen (visuelle, olfaktorische, akustische,
gustatorische oder haptische Impulse) - an ausgewdhlte Destinationen. Tdnze und kleine
Geschichten runden das Erleben ab.

Der Fantasie und Reiselust sind hier keine Grenzen gesetzt!

Link zur Anmeldung

E10S25SV10

Reisen um die Welt - durch den Kérper und mit allen Sinnen!. 15a-Vereinbarung zur
FSF. Gruppe: MITTE.

Zielgruppe: Kindergarten- und Krippenpddagog_innen

20.5.2025, 9:00-16:00
BAfEP Oberwart

Julia Schweiger

Reisen ist eine wundervolle Art und Weise, die Welt mit all ihren verschiedenen Lindern, Sprachen,
Tieren und Landschaften kennen zu lernen, dem Unbekannten aufgeschlossen und mit Neugier zu
begegnen und den eigenen Horizont zu erweitern!

In dieser Fortbildung aktiveren wir zuerst die Korperwahrnehmung und die Stimme. Anschlief3end
machen wir uns auf die Reise - iiber bewusste Bewegung und Verkorperung (Verkehrsmittel, Tiere,
Sehenswiirdigkeiten, Aktivititen) und mit unseren Sinnen (visuelle, olfaktorische, akustische,
gustatorische oder haptische Impulse) - an ausgewdhlte Destinationen. Tdnze und kleine
Geschichten runden das Erleben ab.

Der Fantasie und Reiselust sind hier keine Grenzen gesetzt!

Link zur Anmeldung

PILGRIM-Verantwortliche fiir das Burgenland: Adele Grill BEd MAS 7
Bei Fragen: adele.grill@ph-burgenland.at




